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			Si parla Italiano 

			

		

		
			
                            
                                
                                    
                                

                            
			

	
    
    
    
		Solicite un turno ahora!

		Si desea solicitar un turno, o enviar una consulta, lo puede realizar directamente online!

		Solicitar Turno
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						Mitos sobre alimentaci�n

						Los grandes mitos sobre los alimentos develados!.

					  Quiero saber m�s
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						Sabores argentinos

						Recetas regionales!

						  

						

					  Quiero saber m�s
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						El consultorio

						Te contamos sobre nuestro consultorio...

						  

						

					  Quiero saber m�s
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						Alimentaci�n sana

						El Nutricionista se encarga de cuidar tu alimentaci�n tanto en salud como en diferentes patolog�as: obesidad, bajo peso, diabetes, hipertensi�n, colesterol alto, gastritis, etc.

					  Quiero saber m�s
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						Una alimentaci�n adecuada para cada etapa de la vida

						El Nutricionista trabaja con los diferentes  momentos biol�gicos: ni�ez, adolescencia, adultez, embarazo y lactancia, menopausia y tercera edad..

					  Quiero saber m�s
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						Asesoramiento profesional.

						El Nutricionista es el profesional encargado de traducir la ciencia en alimentos. Est� preparado para que no pongas en riesgo tu salud y tu alimentaci�n con dietas peligrosas, poco serias o hechas por personas no calificadas.

	    Quiero saber m�s
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		�ltimos art�culos sobre nutrici�n

		
        				
				Quiero aumentar masa muscular y definir los mÃºsculos sin perder peso

				ArtÃculo escrito por la Prof. Lic. Gabin sobre  aumentar masa muscular y definir los mÃºsculos sin perder peso

			

            			
				Ansiedad y deseos de comer dulce

				"ArtÃculo sobre Ansiedad y deseos de comer dulce escrito por la Lic. Mercedes Gabin"

			

            			
				El calcio en la alimentaciÃ³n

				"El Calcio en la alimentaciÃ³n  artÃculo escrito por la licenciada en nutriciÃ³n mercedes gabin"

			

            		

		

		

	

	
		

		
			Recetario Saludable App

			Descarg�te ahora la App con recetas saludables y c�lculo de �ndice de Masa Corporal!

			Descargar Ahora
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